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・食べるのが上手になってきたので、12月 4日よりエプロンは１枚、口拭きは 3枚お持ちください。 

 

りすぐみ だより 

  

○今月の活動○ 

・分園交流 ・散歩 

・巧技台遊び・体操 

・ボール遊び 

・指先遊び・粘土遊び 

・お絵描きなど 

あっという間に時が過ぎ、今年も残りひと月となりました。 

先月は保育者や友だちと手を繋いで歩く機会を多く取り入れていきました。歩くことが上手になり、

坂道を歩いたり、片道２０～２５分と歩く距離も伸びてきました。言葉のやりとりも増え、散歩中は 

とてもにぎやかです。「おはな」「ひこうき」「わんわん」などの 1語文だけでなく、「おはな きれい！」

「わんわん おっきい！」など 2語文もたくさん出てきています。歩きながら色々な物を見つけ、 

友だちや保育者に一生懸命教えてくれる子どもたちです。 

散歩中だけでなく、日々の遊びの中でも言葉のやりとりが増えてきました！ままごと遊びのカバンを

背負って「いってきまーす」と話したり、友だちと一緒に「あーん おいしいね」とごっこ遊びをする

姿が見られます。友だちの名前を呼んだり、「おいで」「どうぞ」などのやりとりもできるようになって

きました。表情や仕草だけでなく、言葉のやりとりも通して、友だちと一緒に遊ぶことの楽しさを 

たくさん感じて欲しいと思います。 

先月はお絵描きやシール貼りにもたくさん取り組みました。お絵描きでは色々な色のペンを使って 

描いたり、グルグルや丸を描くのも上手になってきました。シール貼りでは、自分で剥がして貼る作業

を集中して行っています。紙全体に貼る子、一点に集中して貼る子など個性がでていて面白いです！ 

今月も寒さに負けず、元気いっぱいに活動を楽しみたいと思います。 

○今月のねらい○ 

・体調に気をつけて戸外に出て体を動かす 

・タオルやコップを自分で出して 

決まった場所に置く 

 

先日はお忙しい中保護者会にご参加いただき

ありがとうございました。短い時間ではありま

したが、保護者の方と情報を共有し合い、 

とても有意義な時間となりました。これからも

引き続きよろしくお願いいたします。 


